
親子の絆づくりプログラム（村山市２６期） 

  赤ちゃんがきた！（愛称 ＢＰ） 

―思春期から花ひらく０歳時期の育児― 

BPプログラムは初めて赤ちゃんを育てている母親のための 

    仲間・きずな・学びのプログラムです。 

 

     「赤ちゃんとの生活は楽しいけど不安や悩みもいっぱい・・・」 

         「子育て、こんなときどうするの？」 

大切な０歳時期を親子で安心して過ごせるように、同じ時期の赤ちゃんを持つお母さんと

一緒に赤ちゃんとの生活について聞いたり、話したり、考えたり、育児について学びあっ

たりします。親子一緒に参加するプログラムなので安心です。ママ友作りの良い機会にも

なります。BPプログラムに参加してみませんか？ 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

                              

 

親子の絆づくりプログラム 

初めて赤ちゃんを育てているお母さんが対象です。 

  （第一子が H３０年２月２４日～H３０年６月２３日生まれの方） 

 

日 時 ８月 ２３日 ～ ９月 １３日 毎週木曜日（全４回） 

          １０：００ ～ １２：００ 受付 ９：４５ 

場 所  甑葉プラザ２階 研修室（和室） 

参 加 料  無料（ただし、テキスト代８６４円が必要です） 

持 ち 物  後日、持ち物リストをお渡しします。 

 

申し込み  ポポーのひろばに直接お電話くださるか、裏面の申込書を 

         持参・郵送・ＦＡＸでお願いします。 

 

 

ＮＰＯ法人 ポポーのひろば 

             村山市楯岡五日町14-20 甑葉プラザ２Ｆ 親子交流ひろば 

       ５３－０９０１（月曜定休） / FAX ５３－０９０２（随時） 

 

主催 村山市 



 

赤ちゃんがきた！ （愛称 BP） 

 
 日   時 内   容 

第１回 ８月２３日 
 

 

９：４５～ 受付 

 

１０：００～１２：００ 

    プログラム 

 

    

新しい出会い 

第２回 ８月３０日 赤ちゃんのいる生活 

第３回 ９月 ６日 赤ちゃんとの接し方 

第４回 ９月１３日 親になること 

☆ ４回連続の講座です。 

☆ 締切りは ８月 １６日（木）です。お早目にお申込みください。 

 

 

 

 

＜参加申込書＞  会場：甑葉プラザ ２階 親子交流ひろば 

お母さん 

（ふりがな） 年 齢 

お名前  

 

お子さん 

（ふりがな） 生年月日 

お名前 

                  （男・女） 

平成３０年 

   

 月   日 

ご 住 所 
〒 

電話番号 
（日中ご連絡可能な番号） 

※申込書に記載の個人情報は、この研修目的以外には使用いたしません。 

 


